
 
 

 
 
La plateforme de répit PR3A vous souhaite une bonne reprise et vous invite à  

 

2 nouvelles parenthèses de Bien-Etre ! 
 

si vous habitez en Ardèche et que vous êtes et aidant(e) d’un enfant ou d’un 
proche âgé de moins de 60 ans porteur de handicap. 

               Le Parcours Sensoriel « Les Bassins du Séquoia » 
 
                               Mardi 1er septembre 2026 - accueil entre 9h et 9h30 

    + SPA en soirée Lundi 14 septembre – accueil entre 17h et 17h30  

                                                 SPA Séquoia Redwood  
➢ 14 Avenue Paul RIBEYRE 07 600 VALS LES BAINS  

 

 

 

 

 
     Entrée pour 2h de Parcours Sensoriel 
 
Prévoir serviette, claquettes propres (possibilité achat ou 
location sur place)  

Short large interdit 

Autres renseignements  
www.thermes devals.com 

 
 

Pour toutes questions ou si vous êtes intéressés, merci de contacter Sandrine ANJOLRAS  
Coordinatrice PR3A au 06 86 24 78 19 ou par mail pr3a.ardeche@adapei07.fr  

et de confirmer votre inscription par mail 4 jours avant la date  

(nombre d’entrées limitées à 20)  

mailto:pr3a.ardeche@adapei07.fr


 


