Cafée des aidants
Résidence Etoile du Berger
Rue Robert Fourneron
07400 LETEIL

(Rez-de-chaussee a coté de la Maison de Santé)

Tél: 0475943435

Responsable

Directeur
Laurent BILLAUD
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Café des aidants
Résidence Etoile du Berger
Rue Robert Fourneron
07400 LE TEIL
Tél:0475943435



http://www.adapei07.fr/

Afin daccompagner les aidants, IADAPEI ARDECHE et le
Departement de 'ARDECHE ont souhaité mettre en
place un Café des Aidants.

Les Cafés des Aidants sont des lieux, des temps et des
espaces d'information, pour echanger et rencontrer
d'autres aidants dans un cadre convivial. Ils sont
coanimeés par un travailleur social et un psychologue
ayant une expertise sur la question des aidants. Ils sont
ouverts a tous les aidants, quels que soient l'age et la
pathologie de la personne accompagnée.

Le cafe des Aidants du TEIL s'inscrit dans cette volonte
d'accompagner les aidants quel que soit la situation de la
personne accompagnee (dependante du fait de l'age, de la
maladie ou d'un handicap).

Animé par un psychologue et un travailleur social, il sera
question, une fois par mois, autour d'un café, de réunir des
aidants autour d'un theme (comme par exemple « Aider un
proche au quotidien » afin qu'ils puissent echanger conseils
et experiences.

Cet espace de parole est labellisé par l[Association
Francaise des Aidants, qui milite pour la reconnaissance et
la place desaidants dans la sociéete. Il s'inscrit dans un
réseau national quicomprend a ce jour 140 Cafés des
Aidants. http.//www.ardeche.fr/959-cafe-des-aidants.htm

LETEIL
9 Cours du Temple
07000 PRIVAS

Nos Actions

Rendez-vous
Résidence Etoile
du Berger

Rue Fourneron
07400 LETEIL

04759434 35

Tél: 047594 34 35
(@ 250 m du centre-ville)

PRIVAS:

Samedi 10 Septembre 2022
Samedi 8 Octobre 2022
Samedi 5 novembre 2022
Samedi 3 décembre 2022

Résidence Lancelot
(Coté accueil de jour)
6 Bd Lancelot - 07000 PRIVAS

Le TEIL:

Samedi 10 Septembre 2022
Samedi 8 Octobre 2022
Samedi 5 novembre 2022
Samedi 3 décembre 2022

Bistrot du Regain (a c6té du cinéma du Teil)

06 37 29 94 40
cdaprivasleteil@gmail.com

Nos Actions 2022

@ Café des
. aidants’
bjid

Prochaines Rencontres

Samedi 12 janvier 2019
« Quelles clés pour maintenir une communication efficace avec
son proche ? »

Samedi 9 février 2019

Etre aidant
Projection documentaire et débat

Samedi 9 mars 2019

« Prenons soin de nous ! »
Séance animée par un intervenant extérieur

Cafe des aidants
Résidence Etoile du Berger
Rue Robert Fourneron
07400 LETEIL

(Rez-de-chaussee a cote de la Maison de Santé)

Tél: 0475943435


http://www.ardeche.fr/959-cafe-des-aidants.htm

Animé par des professionnels, le Café des aidants est un temps
convivial d’échange et d'information en libre acces.
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