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Covid-19 | Apres le travail
Les gestes et pratiques utiles en rentrant chez soi
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Se déshabiller Enfermer les vétements Mettre a laver
se déchausser dans un sac poubelle les vétements a 60°
pendant au moins 24h au moins 30 minutes
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Désinfecter Prendre
le telephone, une douche
les lunettes, les clés ...
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