
APPRONOVA ESAT ROIFFIEUX 

Menu semaine n°24 du Lundi 08 juin 2026 au Dimanche 14 juin 2026 
 

 

  

   

   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

Déjeuner 

Lundi 08/06 Mardi 09/06 Mercredi 10/06 Jeudi 11/06 Vendredi 12/06 Samedi 13/06  Dimanche 14/06 

Céleri râpe vinaigrette 
au curry 

CÉLERI , MOUTARDE, 
SULFITES 

 
Caillette au porc 
GLUTEN, SULFITES 

 
Pommes vapeur 

 
Cervelle des canuts 

LAIT, SULFITES 

 
Fruit panier - Poire 

 

Salade batavia et mais 
vinaigrette dose 

MOUTARDE, SULFITES 

  
Pates tortis sauce 

bolognaise 
GLUTEN, LAIT 

 
FROMAGE FONDU 

LAIT 

 
Salade de fruits  

 

Carottes râpées au 
citron 

 
Cordon bleu de dinde 

 
Brocolis persillade 

 
YAOURT AUX FRUITS 

LAIT 

 
Fruit panier - Orange 

 

Taboulé a la menthe 
GLUTEN 

 
Nuggets de poisson 

CRUSTACÉS, GLUTEN, LAIT, 
MOUTARDE, POISSON 

 
Légumes de printemps a 

la persillade 

 
Petit moulé nature 

LAIT 

 
Crème dessert praline 

LAIT 

 

Poireaux vinaigrette 
MOUTARDE, SULFITES 

 
Riz aux œuf petit pois 

façon cantonaise 
OEUF 

 
Tartare ail et fines 

herbes 
LAIT 

 
Moelleux au chocolat 

crème anglaise 
GLUTEN, LAIT, OEUF 

 

Betteraves vinaigrette 
estragon 

MOUTARDE, SULFITES 

 
Roti de dinde agenaise 

GLUTEN, SULFITES 

 
Haricots verts persillés 

 
YAOURT 

NATURE+SUCRE 
LAIT 

 
Ananas au sirop 

 

Salade d'endives 
mimolette 

MOUTARDE, SULFITES 

 
Paleron de bœuf sauce 

au poivre 
GLUTEN, LAIT 

 
Carottes sautées fraiche 

 
Pomme de terre 

boulangère 

 

 HVE - Haute valeur environnementale  

Dîner 

Lundi 08/06 Mardi 09/06 Mercredi 10/06 Jeudi 11/06 Vendredi 12/06 Samedi 13/06  Dimanche 14/06 

Salade de pommes de 
terre oignon rouge 
MOUTARDE, SULFITES 

 
Œufs brouilles et sauce 

tomate 
LAIT, OEUF 

 
Epinards branche au 

beurre 

 
Petit suisse aux fruits 

LAIT 

 
Creme caramel 

individuelle 
LAIT 

 

Salade verte vinaigrette 
MOUTARDE, SULFITES 

 
Quenelles de brochet 

sauce homardine 
CRUSTACÉS, GLUTEN, LAIT, 
OEUF, POISSON, SULFITES 

 
Fondue de poireaux a la 

crème 
LAIT 

 
Fromage blanc 

LAIT 

 
Corbeille de fruit 

  

Veloute d'asperges 
LAIT 

 
Riz a l'espagnol 

LAIT, SOJA 

 
CAMEMBERT 

LAIT 

 
Pêche au sirop 

 

Endives en salade 
MOUTARDE, SULFITES 

 
Moussaka maison 

CÉLERI , FRUITS À COQUE, 
GLUTEN, LAIT, MOUTARDE, 

SÉSAME  

 
TOMME BLANCHE 

LAIT 

 
Corbeille de fruit 

  

Velouté de potiron 
LAIT, SULFITES 

 
Wok de légumes au soja 

et émince poulet 
GLUTEN, SOJA, SULFITES 

 
Nouilles 
GLUTEN 

 
Fromage blanc aux 

fruits rouges 
LAIT 

 
Fruit panier - Banane 

 

Veloute de legumes 
CÉLERI  

 
Pavé de saumon sauce à 

l'oseille 
GLUTEN, LAIT, POISSON 

 
Blé 

GLUTEN 

 
Compote coupelle 

 

Salade de tomates 
basilic vinaigrette 

MOUTARDE, SULFITES 

 
Pissaladière 

GLUTEN 

 
Courgettes a l'huile 

d'olives 

 
Petit suisse aux fruits 

LAIT 

 
Fruit panier - Pomme 

rouge 

 

 BIO - Agriculture biologique  

 


