
Yaourt Aromatisé

Compote

Cake Salé

Sauté De Boeuf Bio Du Pied Palet Aux Olives

/

/

Gâteau De Savoie

Semaine du lundi 06 au 10 novembre 2023 

Carottes Râpées Citronnée

Raviollinis Ratatouille

/

Petit Suisse Nature

Salade De Fruit

Ovale Des Ducs

Crème Dessert

Salade Verte & Endives

Boulette D'Agneau Aux Épices

Boulgour

Filet De Poisson Msc Meunière

Haricots Plats

Purée De Butternut Bio

Yaourt Nature

Fruit

Salade Verte

Tartiflette

Salade De Quinoa

 Ces menus sont susceptibles d'être modifiés selon l'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



Pomme Vapeur

Tomme Blanche À La Coupe

Salade Composée

Filet De Poisson Msc Sauce Citronnée

Petits Pois

Petit Suisse Bio Aux Fruits

Pomme Du Gaec Des Ferrieres

Salade De Lentilles Aux Oignons Rouge

Semaine du lundi 13 au 17 novembre 2023

Crème Dessert

Bouchée Feuilleté Au Fromage

Brocolis Poêlé

Fromage Blanc

Fruits Au Sirop

Coleslaw

Sauté De Dinde Vvf À L'Oriental

Semoule

St Morêt

Compote Bio

Saucisson Au Vin Rouge

Gratin De Potimarron Bio

Charcuterie & Condiments

Yaourt Nature De La Laiterie Carrier

Pogne De Romans

Demi Pamplemousse

Galopin De Veau À La Moutarde

 Ces menus sont susceptibles d'être modifiés selon l'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



Pâtisserie

Terrine Océane & Mayonnaise

Sauté De Poulet Tikka Masala

Blé Aux Oignons

Fruit

Cake Salé

Hachis Parmentier Au Butternut Bio

/

Yaourt À Boire Laiterie Carrier

Quatre-Quarts

Salade De Pois Chiches

Pizza

Edam

Compote

Carottes Râpées À L'Orange Et Cumin

Cervelas Orloff

Pommes De Terre Sautées

Yaourt Nature

Filet De Poisson Msc Aux Herbes

Épinards

Petit Suisse Nature

Pâté De Campagne Guèze

Haricots Beurre Persillés

Faisselle

Fruit

Semaine du lundi 20 au 24 novembre 2023

 Ces menus sont susceptibles d'être modifiés selon l'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



Compote

Salade Composée

Semaine du lundi 27 au 01 décembre 2023 

Macédoine 

Chipolatas

Haricots Verts Ail & Persil

Yaourt Nature Bio

Pâtisserie

Paupiette De Veau Au Jus

Riz

Tartare

Fruits Au Sirop

Purée De Légumes

Coulommier À La Coupe

Flan Au Caramel

Terrine De Légumes

Filet De Poisson & Aioli

Pomme Vapeur

Petit Suisse Aux Fruits Bio

Pomme Du Gaec Des Ferrieres

Salade Verte & Croûtons

Gratin De Pâtes Bio Ardéchoises À La Vachette De Tom

/

Fromage Blanc

Feuilleté Saucisse

Haut De Cuisse De Poulet Au Curry

 Ces menus sont susceptibles d'être modifiés selon l'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com


