PR3A Ardeche

Plateforme
de Repit et
d’' Accompaghement

des Aidants non
professionnels de l'Ardeche

Avec des aidés de moins de 60 ans

Accueil Information Orientation Soutien

Le Répit, c'est quoi ? Aidant, qui étes-vous ? | Comment vous aider ?

Un parent, un ami, ayant en Quelle est votre demande
charge une personne en de repit ?

situation de handicap Fonctionnement de Pr3A
Aidant | .
Premier contact donnant lieu a une

C'est Aidant non professionnel rencontre au domicile.

Domicilie en Ardeche Orientation vers les professionnels

Du temps libére pour l'aidant. — competents.
Aide

Mise en place d'une solution

Prendre du temps pour soi
et sa famille

Une réeponse individualisee. Un Aide de 4 a 60 ans personnalisée de répit.
Uu repglt pour qtue llla|dant souffle Porteur de TSA ou tout handicap Appui sur des partenaires de proximite
ne alae ponctuete. grace au maillage territorial.

Ayant une reconnaissance MDPH

Des solutions de répit en milieu ordinaire Fonctionnement souple et expert a

et & partir du lieu de vie, ou gn suivi libéral ou medico- 'écoute des besoins de l'Aidé.
social
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